
P R A K T I J K  V O O R 
P S Y C H O L O G I S C H E 
B E G E L E I D I N G  E N 

P S Y C H O T H E R A P I E 
Binnenlaan 19 - 3600 Waterschei

Nachtegalenstraat 6 - 3690 Zutendaal

www.psychotherapiepraktijk.be
Enkel na afspraak

A N N I E  VA N  D E  V I J V E R

Psychologe en psychotherapeut

Adolescenten en volwassenen

Individuele en groepstherapie
T 0486 95 76 41

E annie.vandevijver@psychotherapiepraktijk.be

N AT H A L I E  S C H O L S

Psychologe en psychotherapeut

Adolescenten en volwassenen

Individuele therapie
T 0474 56 06 50

E nathalie.schols@psychotherapiepraktijk.be

S E R A P  K A L A N K A L D I

Klinisch psychologe, Nederlands en Turkssprekend

Kinderen, adolescenten en volwassenen
T 0488 24 69 68

E serap.kalankaldi@psychotherapiepraktijk.be

JAN  VAN DEN EEDEN

Psycholoog en  psychotherapeut 

Individuele  en gezinstherapie
 

T 0496 04 90 54
E jan.vandeneeden@psychotherapiepraktijk.be

GREET MYLEMANS

Psychologe, tabakologe, psychotherapeut in opleiding

Individuele (adolescenten en volwassenen) en 
relatietherapie
T 0473 25 28 76

E greet.mylemans@psychotherapiepraktijk.be

P E R S O N A L I A

Annie van de Vijver

Master klinische psychologie (K.U.L.1985) - Postgraduaat 
Clientcentered Psychotherapie (1986) - Psychoanalytische 
Groepstherapie (2000) - Postgraduaat Psychoanalytische 
Psychotherapie (2008)                                                    
Consultaties in Waterschei en Zutendaal

Nathalie Schols

Master klinische psychologie (K.U.L.2008) - Postgraduaat 
Psychoanalytische Psychotherapie (2008-2011)              
Consultaties in Waterschei

Serap Kalankaldi

Master klinische psychologie (V.U.B. 2007) - Klinische 
psychodiagnostiek volwassenen (2009)                    
Consultaties in Waterschei

Jan Van den Eeden

Master klinische psychologie (K.U.L. 1975) - Postgraduaat 
gezins en relatietherapie (Rotterdam, 1985)    
Consultaties inWaterschei

Greet Mylemans

Master klinische psychoologie (K.U.L. 2001) - 
Interuniversitaire opleiding tabakologie - Postgraduaat 
Relatie-, Familie en Systeemtherapie (K.U.L. 2009-2013) 
Consultaties in Waterschei
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W E R K W I J Z E


In de eerste gesprekken wordt een inventaris gemaakt van de 
vragen en moeilijkheden. Nadien wordt in onderling overleg 
bekeken wat de verdere behandeling zal inhouden en wat de focus 
zal zijn. 
De duur is afhankelijk van de aard van de vragen, wensen en 
mogelijkheden. Duur en frequentie worden daarom in onderling 
overleg bepaald in de eerste gesprekken.  

T E R U G B E T A L I N G




Er is voor consultatie bij een psycholoog geen terugbetaling 
voorzien door de mutualiteiten, behalve door sommige 
mutualiteiten voor -25 jarigen.  Bepaalde hospitalisatieverzekeringen 
voorzien eveneens terugbetaling voor psychotherapie na een 
hospitalisatie.  Ook rookstopbegeleiding wordt gedeeltelijk 
terugbetaald.

Neem gerust contact om de kostprijs te bespreken.

A A N B O D

• Advies

• Psychologische begeleiding

• Psychoanalytische psychotherapie 

• Relatietherapie

• Gezinstherapie

• Psychodynamische groepstherapie

• Ouder-kindbegeleiding

• Rookstopbegeleiding 

Meer info: www.psychotherapiepraktijk.be

D O E L G R O E P  

De groepspraktijk richt zich tot kinderen, adolescenten  en 
volwassenen die geconfronteerd worden met psychische 
problemen en die de wens hebben om hierover te kunnen 
spreken, samen met een professioneel psycholoog, 
psychotherapeut.

WA A R M E E  K A N  U  B I J  O N S  
T E R E C H T ?

Verwerkingsproblemen (trauma, rouw, verlies, 
echtscheiding, medische aandoeningen)

Internaliserende problemen (depressies, angsten, 
dwang, negatief zelfbeeld en minderwaardigheidsgevoelens, 
tekort aan sociale vaardigheden, ... )

Angstklachten (fobieën, faalangst, paniek, dwang, 
hyperventilatie, algemene angstklachten)

Stemmingsproblemen (depressie, 
stemmingsschommelingen)

Spanningsklachten (stress, overbelasting)

Rookstopproblemen

Opvoedingsproblemen - Gedragsmoeilijkheden 
thuis/op school (o.a. pestsituaties)

Relationele problemen
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